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Актуальность проекта: 

Доброта  –  это  внутреннее  чувство  человека.  Люди,  совершающие
добрые  дела,  похожи  на  добрых  волшебников.  Наши  дети,  обсуждая
художественные произведения, готовы помочь герою и наказать злодея, но в
реальной ситуации не замечают, как они обидели друг друга, создали какую
– либо конфликтную ситуацию и не могут ее решить. Проект «Дружба - это
здорово!» направлен на формирование дружеских взаимоотношений между
детьми,  уважение  к  ближнему  своему,  оказание  помощи.  Научить  детей
оценивать свои поступки и поступки окружающих. 

Цели и задачи проекта.
Цель: Формирование дружеских взаимоотношений между детьми, 

уважение к ближнему своему, оказание помощи 
Задачи:

1. Показать детям разнообразие ощущений, эмоций и чувств, которые может
испытывать человек в своей жизни, уметь видеть,  ценить,  принимать себя
таким, какой ты есть, научить правильно вести себя в различных ситуациях. 
2.  Разработка  методов и  приёмов игровой коррекции поведения и  эмоций
дошкольников, способствующих позитивной социализации в ДО.
3.  Создание условий для формирования у детей элементарных понятий об
основах  бесконфликтного  общения  через  использование  различных  игр,
игровых упражнений, этюдов, релаксационных пауз, игр, бесед.
4.  Создание  системы  работы  с  родителями  по  социально-личностному
развитию детей.



Этапы реализации проекта.
1 этап - подготовительный.

-  Подбор  и  анализ  методической  литературы,  художественных  и
музыкальных произведений.
- Подбор иллюстративного, игрового, фото - материала по теме.
 

2 этап - деятельностный.
Работа с детьми.
Беседы: «Что может быть лучше дружбы!»; «Что значит быть 

добрым?»; «Беседа о добрых поступках и делах», «Как мы можем заботиться 
о малышах», «Добро и зло в сказках», «Как развивать доброту», «Секреты 
вежливых слов», «Давайте жить дружно», «Культурный человек», «Глупые 
ссорятся, а умные договариваются».

Разыгрывание этюдов: «Два барана», «Как помириться», «Пожалей 
зайку», «Скажи хорошее».

Решение проблемных ситуаций: «Этичные и неэтичные поступки». 
Чтение:  «Гадкий утенок» Г.Х.  Андерсен,  «Упрямые козы» узбекская

народная сказка, «Фантазеры» Н. Носов, Сказка «Яблоко» В.А. Сутеев,  
А.  Барто  «Медвежонок  -  -невежа»,  С.  Михалков  «Упрямый  лягушонок»;
«Хорошее»,  «Волшебное слово»,  «До первого дождя»,  А.  Шибаев «Дед и
внук», Н. Носов «Огурцы», С. Маршак «Сказка о неизвестном герое».

Разучивание стихотворений: «Давайте дружить» И. Мазнин, «Мы 
поссорились с подружкой», О. Шалимова.

Рассматривание альбома «Детский сад для ребят» и беседы по 
содержанию иллюстраций: «Отправляемся в плавание», «Потерялась 
ленточка», «Готовимся к физкультуре», «Не надо скрывать оплошность!» …

Экскурсии: «В гости к друзьям» (в подготовительную группу № 8).
Игровая деятельность: 

-  Коммуникативные  игры и  упражнения:  «Самая  дружная  пара»  или  «Не
намочи  ноги»,  «Договорись  взглядом»,  «Волшебный  стул», «Что  такое
хорошо, что такое плохо?», «Благородные поступки», «Как я дома помогаю».
- Сюжетно-ролевые игры: «Я – пассажир», «У нас гости», «Гости к нам 
идут», «Едем на экскурсию», «Поход в театр», «Мы пешеходы».
-  Дидактические  игры:  «Волшебный клубочек»,  «Найди друга»,  «Построй
башню» (в парах), «Мешок плохих поступков», «Цветок добрых дел»».
- Игры-соревнования: «Рыцарский этикет»; «Эстафета пословиц о дружбе»,
«В мире вежливых слов», «Эстафета дружбы».



Изобразительная  деятельность:  коллаж  “Настоящий  друг”,
изготовление книжек-малышек в картинках «Наши эмоции», «Дружба - это
ты и я», «Подарок другу» (рисование), «Нарисуй своего друга» (рисование).

Пение  и  слушание:  «Улыбка»  сл.  М.Пляцковского  и  муз. В.
Шаинского,  «Настоящий  друг»  сл.  М.Пляцковского  и  муз. Б.Савельева,
«Вежливая песенка» сл. и муз. Т.Муриной.

Театрализованная деятельность: «У Слоненка день рожденья», «Лесная
школа. Жадина».

Показ  для  малышей  сказок  «Теремок»  для  детей  младшей  группы,
«Волк и семеро козлят на новый лад» для детей средней группы.

Просмотр мультфильмов «Давай дружить» из серии «Кити и Мити»,
видеоклип «Друзья» гр. «Барбарики, «Умка», «Ежик в тумане».

Развлечение и досуги: «День смеха», «Книга эмоций», «Дружба - это
ты и я», викторина «Если с другом вышел в путь».

Оформление с детьми альбомов: «Детский сад для ребят»,  «Я и мое
имя», «Правила дружбы», «Любимые игры». 
 Рассматривание  картин,  иллюстраций  из  серии  «Наши  поступки»,
«Хорошо у нас в саду», «Я и моё поведение».

Конкурс  стихов  и  песен  «О  дружбе  и  друзьях»  между  старшими
группами детского сада.

Взаимодействие с родителями.
Консультации: «Воспитание заботливого отношения к окружающим»;

«Воспитание в труде»; «Воспитание добротой»; «Ты» или «Вы»? О речевом
этикете дошкольника»; «Вежливость воспитывается вежливостью».

Советы родителям: «Умение воспитывать в детях доброту». Памятка
«Воспитываем в ребенке доброту». Папка-передвижка «Уроки доброты».

Совместные  мероприятия:  Викторина  «Если  добрый  ты».
Тематический день «Спасибо».
 Акция «День добрых дел» - подготовка участка к зимнему периоду. 

Презентация проекта «Дружба - это здорово!».
Итоговое  мероприятие  «В гостях  у  нас  друзья»  (приглашены дети

подготовительной  к  школе  группы  №  8,  воспитанники  кружка  «Веселый
перепляс» - педагог дополнительного образования Ильяшенко Т.Н.

3-й этап – заключительный.
Продукт проекта

1. Оформленные  вместе  с  детьми  альбомы  «Я  и  мое  имя»,  «Правила
дружбы», «Любимые игры» подарены на празднике гостям  средней группы
№ 4.



2.  Библиотечка  рассказов,  сказок,  стихотворений  этического  содержания,
собранная  в  ходе  проекта  его  участниками,  размещена  в  методическом
кабинете для работы с детьми.
3. В развлечениях «День смеха», «Книга эмоций», викторина «Если с другом
вышел в  путь» участвовали дети подготовительной к  школе группы № 8,
которых  мы  приглашали,  все  участники  получили  заряд  хорошего
настроения,  к  каждому  развлечению  придумывался  символ  праздника,
который также вручался каждому гостю.
4.  Для малышей были показаны кукольные театры по сказке «Теремок»
(младшая группа), «Волк и семеро козлят на новый лад» (средняя группа),
наборы атрибутов к театрам подарены зрителям.
5.  Составлены  картотеки коммуникативных, дидактических игр, картотека
ситуаций  для  обыгрывания  по  теме  «Мои  поступки»,  вручены  педагогам
старших групп для работы.






